
Menüplan vom 06. Januar bis 10. Januar 2025   

 

 Montag Dienstag  Mittwoch  Donnerstag Freitag 

Frühstück Saft  

Cornflakes mit Milch 

& Äpfel  

Wasser  

Brot mit 

Bananenstücken  

Zitronen Wasser  

Müesli mit Milch & 

Früchte  

Tee  

Verschiedene 

Jogurts & Birnen  

Saft  

Brot mit Butter & 

Honig & Früchte  

Mittagessen Älplermaccronen & 

Apfelmus  

 

 

 

Salat: Mais  

 

Rohkost  

Reis &  

Erbsli und Rüebli  

 

 

 

Salat: Eisberg   

 

Rohkost 

Eierteigwaren mit 

Krautstil  

 

 

 

Salat: Rüebli   

 

Rohkost 

Rindshackbraten mit 

Teigwaren und 

überbackenen 

Tomaten  

 

Salat: Gurken  

 

Rohkost 

Brätchügeli an 

Rahmsauce & 

Kartoffelstock und 

Rüebli  

 

Salat: Chicorée 

 

Rohkost 

Zvieri  Maistortillas mit 

Avocadocreme & 

Früchte  

Thon Brötli mit 

Gurkensticks  

Tuc Tuc Cracker & 

Apfelschnitze  

Salziges Popcorn & 

Gemüse Dip  

Fruchtsalat & Blevita  

Herkunft  Herkunft Fleisch & Fisch  

Poulet Fleisch → CH    Schweinefleisch  → CH   Rindfleisch → CH  

Fisch → Bei uns anfragen 

Bei Abweichungen ist es auf dem Menüplan notiert.  

Thema   

Sehsinn  

 


