Menuplan vom 13. Januar bis 17. Januar 2025

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

FRUHSTUCK

Tee
Jogurt mit frischen
Orangen

Zitronen Wasser
Vollkornbrot mit
Konfi & Frichte

Milch
Reiswaffeln mit Kase
& Gurken

Saft
Muesli mit Milch &
Frichte

Wasser
Mango Jogurt &
Frichte

Sehsinn

MITTAGESSEN Lasagne mit Bartkartoffeln mit Milchreis mit Pangasius an Chicken Nugget
Rindleisch Mischgemise Frichtekompot Krautersauce & Kartoffelgratine &
Gschwellti & Broccoli
Uberbackener
Fenchel
Salat: Gemischter Salat: Endivien Salat: Mais Salat: Ruebli Salat: Gurken
Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost
ZVIERI Knackebrot mit Windbeutel & Eierbrotchen & Microc mit Studentenfutter &
Butter und Ruebli Gemusedip Frichte Frischkase & Frichte | Gemusedip
HERKUNFT Herkunft Fleisch & Fisch
Poulet Fleisch > CH Schweinefleisch - CH Rindfleisch > CH
Fisch = Bei uns anfragen
Bei Abweichungen ist es auf dem MenUplan notiert.
THEMA




