
Menüplan vom 20. Oktober bis 24. Oktober 2025  

 

 Montag Dienstag  Mittwoch  Donnerstag Freitag 

Frühstück Tee 

Knäckebrot mit 

Butter und Käse 

Und Früchten  

Saft  

Müesli mit Milch 

und Früchten  

Wasser 

Jogurt mit Blevita  

Und Äpfel  

Wasser  

Gipfeli mit Butter 

und Konfi und 

Rüebli  

Tee 

Birchermüesli und 

Früchten  

Mittagessen Risi Bisi  

 

 

 

 

Salat: Randen  

 

Rohkost  

Gratinierte Fischfilets 

mit Dillsauce mit 

Krokette und 

Kürbisgemüse  

 

Salat: Rettich  

 

Rohkost 

Spaghetti Napoli mit 

Brocoli  

 

 

 

Salat: Gurken  

 

Rohkost 

Bratkartoffeln mit 

Dipp und 

Maisruggeli  

 

 

Salat: Tomaten  

 

Rohkost 

Gemüsepizza  

 

 

 

 

Salat: Grüner  

 

Rohkost 

Zvieri  Microc mit 

Eieraufstrich und 

Früchten  

 

 

Cracker mit Gemüse 

Dip und Federkohl  

Blätterteiggebäck 

und Früchte  

Maiswaffeln mit 

Früchten  

Thon Aufstrich und 

Brot und 

Gurkensticks 

Herkunft  Herkunft Fleisch & Fisch  

Poulet Fleisch → CH    Schweinefleisch  → CH   Rindfleisch → CH  

Fisch → Bei uns anfragen 

Bei Abweichungen ist es auf dem Menüplan notiert.  

Thema   

Hörsinn  

 


