
Menüplan vom 22. September bis 26. September 2025  

 

 Montag Dienstag  Mittwoch  Donnerstag Freitag 

Frühstück Tee 

Brot mit Butter & 

Aufschnitt und 

Gurken  

 

Wasser 

Pancakes mit Honig 

und Früchte  

Zitronen Wasser 

Müesli mit Milch & 

Äpfel  

Saft  

Brot mit Butter & 

Konfi und Früchten  

Tee 

Rührei auf Toast und 

Tomaten  

Mittagessen Orecchiette mit 

Spinat – 

Ricottasauce  

 

Salat: Randen 

 

Rohkost  

Polenta mit Broccoli 

Gemüse  

 

 

Salat: Zucchetti  

 

Rohkost 

Gemüse 

Kartoffeltaler mit 

Spiegelei  

 

Salat: Peperoni  

 

Rohkost 

Fischstäbchen mit 

Reis und Grünen 

Bohnen  

 

Salat: Grüner  

 

Rohkost 

Reisgemüserisotto  

 

 

 

Salat: Gurken 

 

Rohkost 

Zvieri  Zimtkuchen & 

Gemüsedip  

 

 

 

Brot mit Rüebli und 

Käsesticks  

Blätterteiggebäck 

und Früchte  

Gemüsedip und 

Pavesicracker  

Knäckebrot mit Thon 

Aufstrich  

Herkunft  Herkunft Fleisch & Fisch  

Poulet Fleisch → CH    Schweinefleisch  → CH   Rindfleisch → CH  

Fisch → Bei uns anfragen 

Bei Abweichungen ist es auf dem Menüplan notiert.  

Thema   

Hörsinn  

 


