Menutplan vom 04. Marz bis 08. Marz 2019

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Frihstiick a
_ Rostitaler Avocado Brote Erdbeerjoghurt Vollkornbrot mit Kasebrote
Frichteteller Trauben Beeren Aufschnitt Orangenstlcke
Apfelstiicke
Mittagessen Geflillte Crépes Pastetli gefullt mit ~ Schaferpastete mit Risotto vegi Kartoffel-
mediterran Bratkugeli, Gemiuse Gemduse gemusegratin
Champions, Erbsen Salat Salat Tomatensalat
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Reiswaffeln mit Hexenzwieback mit gedorrte Friichte mit Waffeln mit Apfelmus mit
Gurken Nussaufstrich Brot und Butter Puderzucker Pancakes

Fruchteteller Frichteteller Frichteteller Frichteteller
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